PREGUNTAS DE

AUTOCONOCIMIENTO

-;Qué te hace feliz?

-;Qué 3 cosas te llevarias a una isla desierta?

-¢Qué superpoder escogerias tener?

-¢Cual es tu mayor suefio?



-Cuando tienes un problema, ;qué te gusta hacer?

-Si tu vida fuera un libro, ;qué capitulos te gustaria leer?

-¢Con qué 3 adjetivos te describirian las personas que te conocen?

-¢Cual o cuales son tus lugares seguros?

-Si solo pudieras escuchar una cancion el resto de tu vida, ¢cual
seria?

-¢Qué recuerdo te gustaria volver a vivir?



-¢Cual es el mayor cumplido que te han hecho?

-Si tu vida fuera una pelicula, ;cdmo se titularia?

-¢De qué te sientes orgullosa?

¢Por qué cosas o personas estas agradecida?

-¢Qué cualidades son para ti imprescindibles en las personas?



-¢Qué es en lo primero que te fijas cuando conoces a alguien?

-¢COmo serian tus vacaciones ideales?

-Mirando al afio pasado, ¢qué has conseguido?

-¢Cual es tu mayor bien no material?

-Si te tocara la loteria, ;qué seria lo primero que hicieras?

-¢Qué es lo que mas te gusta cuando te miras al espejo?



